
medi Rehab one
Effektive Ödemtherapie nach  
orthopädischen Eingriffen und  
Verletzungen am Bewegungsapparat

medi. ich fühl mich besser.

NEU



medi Rehab one
Extraleichte Handhabung – hoher Tragekomfort –  
bewährte Kompression 

Der medi Rehab one ist ein medizinischer Kompressions-
strumpf,  den medi speziell zur Behandlung von posttraumati-
schen und postoperativen Ödemen entwickelt hat.

Diese können beispielsweise in Folge eines Supinationstrau-
mas am Sprunggelenk, nach Ligament-Verletzungen am Knie 
oder auch in der Rehabilitationsphase nach endoprotheti-
schen Eingriffen auftreten.

Der medi Rehab one vereint bewährte medizinische Kompres-
sion mit einer neuen, patentierten Stricktechnologie und 
cleveren Details. 
 

Leichtes Anziehen – sicherer Sitz
Die innovative Micro-Plüsch-Technologie sorgt dafür, dass der 
medizinische Kompressionsstrumpf beim Anziehen besonders 
leicht über die Haut gleitet. Die Handhabung kann durch diese 
neue Technologie für schmerzsensible Patienten erleichtert 
werden. Gleichzeitig unterstützt die Micro-Plüsch-Technolo-
gie den rutschsicheren Sitz am Bein – auch in der Reha oder 
beim Sport. Sensitive Haftbänder und Bündchen geben 
zusätzlichen Halt.

Richtige Positionierung
Der medi Rehab one überzeugt mit weiteren Merkmalen, 
beispielsweise 3D-Längsrippen und einer Positionierungshilfe 
am Knie. Diese Details erleichtern auch ungeübten Patienten 
das korrekte Anlegen des Strumpfes und sorgen für mehr 
Sicherheit in der täglichen Handhabung.

Hoher Tragekomfort 
Die Micro-Plüsch-Technologie ist besonders weich und 
angenehm auf der Haut. Der Strumpf wurde mit speziellen 
Funktionszonen ausgestattet, die für ein Plus an Tragekomfort 
sorgen. Extradünn und atmungsaktiv im sensiblen Knie- und 
Oberschenkel-Bereich, besonders weich und mit thermo- 
regulierendem Merino-Plüsch im Fußbereich.

Der medi Rehab one überzeugt mit vielen Details und 
setzt neue Maßstäbe in der posttraumatischen und 
postoperativen Kompressionstherapie zur Ödem- 
reduktion und -vermeidung.

Der medi Rehab one ist ein medizinischer Kompressionsstrumpf der 
CCL 1. Er hat einen definierten graduierenden Druckverlauf von distal 
nach proximal. Durch Druck von außen auf das Gewebe werden 
bestehende Ödeme reduziert und Ödembildung verhindert.



Neue, patentierte 
Stricktechnologie  
mit Micro-Plüsch:

•	Leichtes Anziehen
•	Sicherer Sitz
•	Hoher Tragekomfort

Zusätzlich: Merino-Plüsch im 
Mittel- und Vorfuß für mehr  
Tragekomfort und Thermo- 
regulierung

Bewährte medizinische 
Kompression, KKL I.

3D-Längsrippen unter- 
stützen das korrekte Anlegen 
und geben Sicherheit bei der 
Handhabung.

Vorgeformte Ferse für eine 
leichtere Positionierung und 
einen sicheren Sitz.

Bewährtes Mikronoppen- Haft-
band sensitiv für zusätzlichen 
Halt und angenehmen Trage-
komfort auf der Haut.

Dünn und besonders atmungs-
aktiv am Oberschenkel und 
sensiblen Beugebereich für mehr 
Tragekomfort.

Positionierungshilfe für leichte und 
sichere Handhabung im Alltag.



Neue, patentierte 
Stricktechnologie  
mit Micro-Plüsch:

•	Leichtes Anziehen
•	Sicherer Sitz
•	Hoher Tragekomfort

Zusätzlich: Merino-Plüsch im 
Mittel- und Vorfuß für mehr  
Tragekomfort und Thermo- 
regulierung

Bewährte medizinische 
Kompression, KKL I.

3D-Längsrippen unter- 
stützen das korrekte Anlegen 
und geben Sicherheit bei der 
Handhabung.

Vorgeformte Ferse für eine 
leichtere Positionierung und 
einen sicheren Sitz.

Breites Kniestrumpf-Bündchen 
für zusätzlichen Halt.

Größenindividueller Vorfuß für  
verbesserte Passform.



Alle Informationen auf einen Blick

So nehmen Sie richtig Maß

Umfangmaße in cm

II III IV V VI

HB normal 45 – 52 49 – 56 53 – 60 56 – 64 60 – 68

HB weit 53 – 62 57 – 67 61 – 72 65 – 77 69 – 81

cG 45 – 62 49 – 67 53 – 72 56 – 77 60 – 81

cF 41 – 56 44 – 60 47 – 65 50 – 69 53 – 73

cE 33 – 40 35 – 43 37 – 45 39 – 48 41 – 51

cD 29 – 36 32 – 39 34 – 42 36 – 45 38 – 48

cC 30 – 37 33 – 40 35 – 43 37 – 46 39 – 49

cB1 24 – 29 26 – 32 29 – 35 31 – 37 33 – 39

cB 20 – 22 22 – 24 24 – 26 26 – 28 28 – 30

cY 28 – 33 29 – 35 31 – 37 32 – 38 33 – 40

cA 19 – 24 21 – 26 23 – 29 25 – 32 27 – 34

Längenmaß   
in cm

Art.-Nr. Version

Wadenstrumpf (AD)

39 – 44 RA40412 – 6* normal

34 – 38 RA47412 – 6* kurz

Schenkelstrumpf (AG)

72 – 83 RA61402 – 6* normal 
NoB

RA65402 – 6* normal 
NoB-W

62 – 71 RA51402 – 6* kurz NoB

RA55402 – 6* kurz 
NoB-W

*	Wählen Sie die Größe an der letzten Stelle der 
Artikelnummer von 2 bis 6.

l = Längen-� c = Umfang- 
maße� maße

lG� cG

lF� cF

lE� cE
lD� cD
lC� cC 

lB1� cB1

lB� cB
� cY
�
lA� cA

medi Rehab one
Der medi Rehab one ist ein rundgestrickter medizinischer 
Kompressionsstrumpf. Das Produkt ist ausschließlich zur 
kompressiven Versorgung der unteren Extremitäten 
bestimmt und nur für den Gebrauch bei intakter Haut 
oder sachgemäßer Wundversorgung einzusetzen. 

Haupt-Indikationen
•	Posttraumatisches Ödem
•	Postoperatives Ödem

Kontraindikationen 
•	Fortgeschrittene periphere arterielle Verschlusskrank-

heit (wenn einer dieser Parameter zutrifft ABPI < 0,5, 
Knöchelarteriendruck < 60 mmHg, Zehendruck < 30 
mmHg oder TcPO2 < 20 mmHg Fußrücken) 

•	Dekompensierte Herzinsuffizienz (NYHA III + IV)
•	Septische Phlebitis
•	Phlegmasia coerulea dolens

Hilfsmittelnummer
Wadenstrumpf (AD): 17.06.01.0118
Schenkelstrumpf (AG): 17.06.03.0103

Warum gerade medi Rehab one?
•	Wadenstrumpf (AD): Micro-Plüsch für leichtes Anziehen
•	Schenkelstrumpf (AG): Positionierungshilfe am Knie für 

leichte und korrekte Handhabung

7

Diagnose: posttraumatisches Ödem
1 Paar medizinische Kompressionsstrümpfe
medi Rehab one
CCL 1
Wadenstrumpf A-D, geschlossene Fußspitze

Micro-Plüsch für leichtes 
Anziehen

1 7. 0 6 . 0 1 . 0 1 1 8Rezeptbeispiel

7

Diagnose: postoperatives Ödem
1 Paar medizinische Kompressionsstrümpfe
medi Rehab one
CCL 1
Schenkelstrumpf A-G, mit Haftrand
offene Fußspitze

Positionierungshilfe  
am Knie für leichte und 
korrekte Handhabung

1 7. 0 6 . 0 3 . 0 1 0 3Rezeptbeispiel



Headquarters
medi GmbH & Co. KG
Medicusstraße 1
95448 Bayreuth
Germany
T +49 921 912-333
F +49 921 912-55
medi@medi.de
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