medi Ankle sport brace

Abrustbare Sprunggelenkorthese inklusive
Therapiekonzept
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medi Ankle sport brace: Eine Verordr

Das duale Therapiekonzept bei Bandinstabilitaten und leichteren Verletzungen am Sprunggel

Sprunggelenkorthese
zur Stabilisierung in einer Ebene

Flache Stoffosen fiir
einen hohen Trage-
komfortim Schuh

Leicht zu versetzende und
zu entfernende seitliche
Stabilisierungselemente

verordnungsfihig & budgetneutral
Schnell und einfach abnehmbare HMV-Nr. 23.02.02.1045

oder versetzbare Achtergurtung

Alle Indikationen, bei denen eine

Stabilisierung des oberen oder

unteren Sprunggelenksin einer Ebene

notwendig ist, wie z. B.:

- Chronische Bandinstabilitaten im
oberen und unteren Sprunggelenk

- Nach Distorsionen

(z. B. Supinationstrauma)

- Praventiv nach Supinationstrauma,
insbesondere bei sportlicher Aktivitat

- Leichte Verletzungen des Syndesmose-
bandes

Spann-Fersenumfang (cm)

SchuhgroRe

GroRBe XS S M L XL
Art.-Nr. G.095.001 (G.095.002 (G.095.003 (G.095.004 (G.095.005




iung — Zweifache Therapie
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medi blox zur Durchfiihrung
von Physio-Ubungen

Liegen jeder pr?dukt'

verpackung el
Wassind die medi blox? —
Die medi blox sind Pads aus hochwertigem
Schaumstoff. Durch den nachgebenden
Untergrund werden die stabilisierenden
Strukturen des Sprunggelenks intensiv
angesprochen und trainiert.

Digitaler Therapiebegleiter
Per QR-Code

Eﬁm oder Short-URL

medi.biz/ankle
zum Physio-Programm

medi.biz/ankle i

Das medi Physio-Programm

Ihren Patienten stehen acht Kraftigungsiibungen und vier
Dehnungsiibungen auf der medi Homepage zur Verfligung

Beispiellibung zur Kraftigung — Kniebeuge

Bitte besprechen Sie mit Ihren Patienten vorab die Ubungen.

Eine detaillierte Anleitung des Physio-Programms finden Sie unter
der Short-URL medi.biz/ankle oder dem abgebildeten QR-Code.
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